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a cura del gruppo

MASCI RC 5
“MONS. GIUSEPPE PENSABENE”

C: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
A: Amen

Lettore: Iniziamo questo cammino dietro Nostro Signore Gesu Cristo che si avvia al Calvario portando la
Croce per la nostra salvezza. Le tappe di questa Via Dolorosa sono le tappe della nostra vita, della storia
di ciascuno di noi; Gesu ha voluto caricarsene, ha voluto percorrerla fino in fondo, per starci vicino, per
dirci ad ogni istante: “lo sono con te”. Impariamo allora, pregando e meditando, a riconoscere la sua
presenza e la sua tenera vicinanza nei piccoli e grandi dolori che la vita inevitabilmente ci presenta; Lui
ci insegnera ad avere fiducia, ci dara forza, ci aiutera a rialzarci e, con la promessa del Paradiso, riempira
il nostro cuore di gioia e di speranza.

E anche noi vogliamo mantenere la nostra Promessa, la promessa Scout ed esserGli fedeli sempre.

Confesso a Dio Onnipotente e a voi, fratelli, che ho molto peccato in pensieri, parole, opere e
omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa. E supplico la Beata sempre Vergine
Maria, gli Angeli, i Santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio nostro.

A: Amen

C: O Dio, che nella passione del Cristo nostro Signore ci hai liberati dalla morte, eredita dell’antico
peccato trasmessa a tutto il genere umano, rinnovaci a somiglianza del tuo Figlio; e come abbiamo
portato in noi, per la nostra nascita, I'immagine dell’'uomo terreno, cosi per I'azione del tuo Spirito,
fa’ che portiamo I'immagine dell’'uomo celeste. Per Cristo nostro Signore.

A: Amen

Canto: Come tu mi vuoi

Prima Stazione - GESU E CONDANNATO A MORTE
Colui che presiede

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.

R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
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Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,20-25)

Pilato parlo loro di nuovo, perché voleva mettere in liberta Gesu. Ma essi urlavano: “Crocifiggilo!
Crocifiggilo!”. Ed egli, per la terza volta, disse loro: “Ma che male ha fatto costui? Non ho trovato in lui
nulla che meriti la morte. Dunque, lo puniro e lo rimettero in liberta”. Essi pero insistevano a gran voce,
chiedendo che venisse crocifisso, e le loro grida crescevano. Pilato allora decise che la loro richiesta
venisse eseguita. Rimise in liberta colui che era stato messo in prigione per rivolta e omicidio, e che essi
richiedevano, e consegno Gesu al loro volere.

Preghiera della Legge

Caro Gesu,

donaci la tua forza di volonta perché poniamo il nostro

onore nel meritare fiducia,

donaci la tua onesta per essere sempre leali,

sostienici nella fatica perché sappiamo renderci utili e

aiutare gli altri,

donaci la tua capacita di amare per essere amici di tutti e

fratelli di ogni altra guida e scout,

donaci la tua gentilezza per essere cortesi,

donaci lo stupore dei tuoi occhi per amare e rispettare la natura,
aiutaci a sentirci liberi per saper obbedire,

donaci la tua gioia per sorridere e cantare anche nelle difficolta,
mostraci il giusto valore delle cose per essere laboriosi ed economi,
donaci la tua innocenza per essere puri di pensieri,

parole e azioni.

Orazione

Padre misericordioso, tu, che salvi chiunque ti cerca con cuore sincero, abbi pieta di noi nel giorno in
cui tuo Figlio verra a giudicare il mondo. Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

R. Amen.

Canto: Sono qui a lodarti

Seconda Stazione - GESU E CARICATO DELLA CROCE

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (18,31-34)

Poi prese con sé i Dodici e disse loro: “Ecco, noi saliamo a Gerusalemme, e si compira tutto cio che fu
scritto dai profeti riguardo al Figlio dell’'uomo: verra infatti consegnato ai pagani, verra deriso e
insultato, lo copriranno di sputi e, dopo averlo flagellato, lo uccideranno e il terzo giorno risorgera”.
Ma quelli non compresero nulla di tutto questo; quel parlare restava oscuro per loro e non capivano
cio che egli aveva detto.

O Signore, fa' di me uno strumento della tua pace.
Dov'e odio, fa' ch'io porti I'amore.
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Dov'e offesa ch'io porti il perdono.

Dov'e discordia, ch'io porti l'unione.

dov'e dubbio, ch'io porti la fede.

Dov'e errore, ch'io porti la verita.

Dov'é disperazione, ch'io porti la speranza.
Dov'e tristezza, ch'io porti la gioia.

Dove sono le tenebre, ch'io porti la luce.

O Maestro, fa' ch'io non cerchi tanto

di essere consolato, quanto di consolare;
di essere compreso, quanto di comprendere;
di essere amato, quanto di amare.

Poiché & dando, che si riceve;
perdonando, che si € perdonati;

morendo, che si risuscita a vita eterna.
(San Francesco)

Orazione

O Signore, sostieni e conforta il nostro cuore quando trema e indietreggia dinanzi alla croce. Infondici
la ferma fiducia che le nostre sofferenze sono inscritte in un percorso di salvezza e rendici forti
nell’accettarle. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. R. Amen.

Canto: PREGHIERA SEMPLICE

Terza Stazione - GESU CADE LA PRIMA VOLTA
Colui che presiede

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.

R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (22,39-42)

Gesu usci e ando, come al solito, al monte degli Ulivi; anche i discepoli lo seguirono. Giunto sul luogo,
disse loro: “Pregate, per non entrare in tentazione”. Poi si allontano da loro circa un tiro di sasso,
cadde in ginocchio e pregava dicendo: “Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! Tuttavia non sia
fatta la mia, ma la tua volonta”.

Preghiera di San Nicolao della Fliie

Mio Sighore e mio Dio,

togli da me tutto quello che mi allontana da te.
Mio Signore e mio Dio,

dammi tutto quello che porta a te.

Mio Signore e mio Dio,

togli a me e dai tutto a te

Orazione

Concedici, ti supplichiamo, Dio Onnipotente, che quando veniamo meno per la nostra debolezza, in
mezzo a tante difficolta troviamo come sostegno 'intercessione del Figlio tuo mite e sofferente. Egli
vive e regna nei secoli dei secoli. R. Amen.
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Canto: San Damiano

Quarta Stazione - GESU INCONTRA SUA MADRE

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (2,33-35)

Il padre e la madre di Gesu si stupivano delle cose che si dicevano di lui. Simeone li benedisse e a
Maria, sua madre, disse: “Ecco, egli € qui per la caduta e la risurrezione di molti in Israele e come segno
di contraddizione — e anche a te una spada trafiggera I'anima — affinché siano svelati i pensieri di molti
cuori”.

Preghiera alla Madonna degli Scout

O Maria,

tu che vivi accanto a tuo Figlio Gesu,

volgi il tuo sguardo di Madre su noi, tuoi figli Scout;

stendi il tuo manto celeste e, sulle strade della vita, proteggi il nostro cammino.
Tu, con la pazienza di Madre, insegnaci la strada

dell’amore, per essere capaci di amare sempre.

Insegnaci la strada della bonta, per servire i fratelli

che sono nel bisogno.

Insegnaci la strada della semplicita, per godere

delle bellezze del creato.

Insegnaci la strada della mitezza, per portare nel

mondo la pace.

O Maria, fa’ che il nostro sguardo sia rivolto a te,

per non perdere di vista, in questo cammino

terreno, il traguardo della nostra vita:

I'incontro con Gesu Cristo, che vive e regna nei

secoli dei secoli.

Amen!

(preghiera scritta da Monsignor Paolo Magnani, Vescovo di Treviso, nel 2003).

Orazione

O Padre, tu hai voluto che Maria accogliesse nel suo Cuore immacolato la spada di dolore profetizzata
dal vecchio Simeone, fa che, ricordando le sue sofferenze, otteniamo frutti di fede, di purezza e di pace
per la salvezza delle nostre anime. Per Cristo nostro Signore. R. Amen.

Canto: Giovane donna
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Quinta Stazione — GESU E AIUTATO DAL CIRENEO

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.

R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,26)

Mentre lo conducevano via, fermarono un certo Simone di Cirene, che tornava dai campi, e gli misero
addosso la croce, da portare dietro a Gesu.

Meditazione

Signore,

Tu che hai detto “lo sono la strada”

fa crescere in me il gusto dell'avventura e sostieni la mia
volonta nel seguire con slancio e con amore Cristo,

unico mio Maestro e guida verso la Casa del Padre.

Aiutami a conquistare un carattere umile e forte,

paziente e costante nelle difficolta,

attento e generoso nel fare della mia vita, come la tua, un servizio a Dio e ai fratelli.
Cosi sapro piu facilmente riconoscere nel volto dell'uomo,

che cammina sulla stessa mia strada,

il volto del Signore e ne sapro condividere le speranze e le gioie.
Amen.

Orazione

Padre buono, che non ci abbandoni quando la croce della nostra vita diviene troppo pesante, ma nel
tuo Figlio ti fai vicino a noi, fa che la prova non ci spaventi, e che, rafforzati nel tuo Spirito, restiamo
fedeli al tuo santo servizio. Per Cristo nostro Signore. R. Amen.

Canone — Ubi Caritas

Sesta Stazione - LA VERONICA ASCIUGA IL VOLTO DI GESU

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.

R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (22,63-64)

Intanto gli uomini che avevano in custodia Gesu lo deridevano e lo picchiavano, gli bendavano gli occhi
e gli dicevano: “Fa’ il profeta! Chi & che ti ha colpito?”. E molte altre cose dicevano contro di lui,
insultandolo.

Meditazione
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Da’ o Signore ai tuoi Rovers una strada da percorrere nel
tuo nome, nel tuo amore e nel tuo servizio.

Dacci i piedi per camminare, le mani per faticare, gli
occhi per vedere le tue meraviglie e la voce per cantarle.
Dacci fratelli da conoscere, uomini da servire e nelle
difficolta donaci la forza per essere fedeli alla nostra
Legge e alla nostra Promessa.

Orazione

O Padre, che guardi nel volto del tuo Figlio amato il volto di ogni uomo che soffre, donaci di avere
verso i nostri fratelli un “cuore che vede” perché, compiendo gesti di amore e generosita, possiamo
trasformarci ad immagine del nostro Redentore. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. R. Amen.

Santa Madre, deh voi fate che le piaghe del Signore siano impresse nel mio cuore.

Settima Stazione - GESU CADE LA SECONDA VOLTA

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (9,57-58)

Mentre camminavano per la strada, un tale gli disse: “Ti seguird dovunque tu vada”. E Gesu gli rispose:
“Le volpi hanno le loro tane e gli uccelli del cielo i loro nidi, ma il Figlio dell’'uomo non ha dove posare il
capo”.

Meditazione

Signore,

Fa’ che noi possiamo sempre

amare e servire gli amici e nemici,

come Tu ci hai mostrato.

Fa’ che la nostra anima sia sempre candida,
perché i nostri canti e la nostra gioia
giungano fino a Te,

e Tu possa cosi offrire i nostri cuori a Gesu.

Orazione

Dio grande e potente, tu che, dopo la caduta nel peccato, hai rialzato I'uomo con la tua misericordia;
per la Passione del tuo Figlio, concedici la grazia di non arrestarci mai lungo la strada che porta al
Regno dei Cieli. Per Cristo nostro Signore. R. Amen.

Canone — Ubi Caritas

Ottava Stazione — GESU INCONTRA LE DONNE DI GERUSALEMME

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
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R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,27-31)

Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne, che si battevano il petto e facevano lamenti
su di lui. Ma Gesu, voltandosi verso di loro, disse: «Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma
piangete su voi stesse e sui vostri figli. Ecco, verranno giorni nei quali si dira: “Beate le sterili, e i grembi
che non hanno generato e i seni che non hanno allattato”. Allora cominceranno a dire ai monti:
“Cadete su di noi!”, e alle colline: “Copriteci!”. Perché, se si tratta cosi il legno verde, che avverra del
legno secco?».

Meditazione

Signore,

Tu, che conosci la mia debolezza,

aiutami ad essere di esempio

nella coerenza della Tua legge e al mio ideale scout.
Tu, che mi chiederai conto dei talenti ricevuti,
donami la fedelta ad ogni piccolo impegno
con la stessa generosita con cui

risponderei alla piu grande delle consegne.
Rendimi fermo nel proposito

di non tradire mai la Tua fiducia.

Orazione
Donaci, Padre misericordioso, un cuore pieno di pace, di pazienza e di speranza, perché, confidando

nei meriti del tuo Figlio, siamo purificati da ogni colpa e restiamo fedeli a te fino alla fine. Per Cristo
nostro Signore. R. Amen.

Canto: SOLO PER AMORE

Nona Stazione - GESU CADE LA TERZA VOLTA

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica
DAL VANGELO SECONDO LUCA (18,14)
lo vi dico... chiunque invece si esalta sara umiliato, chi si umilia sara esaltato.

Meditazione

Signore fammi sentire responsabile di quello che faccio
perché spesso corro il rischio di essere superficiale.
Grazie per questa giornata,

per il desiderio di viverla pienamente.

Grazie per le strade, i luoghi, gli incontri

che oggi potro riempire di allegria e attenzione.
Signore fa che io porti con me

le voci che mi avvicinano a Te;

che io senta vivo il senso
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di chi ha camminato e ancora cammina con me,

come in cordata dove il sentiero unisce verso un’unica meta.
Rendi chiara questa meta, lo scopo delle mie fatiche.

Fai grande il mio desiderio di crescere e migliorare.

Orazione

Eterno Padre, tu hai mandato il tuo Figlio sulla terra perché nessun uomo resti solo nel momento del
buio e del dolore: per il suo abbassamento sollevaci fino a te nella speranza e nell’amore. Per Cristo
nostro Signore. R. Amen.

Canto: SEI FUOCO E VENTO

Decima Stazione - GESU E SPOGLIATO DELLE VESTI

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,33-34)

Quando giunsero sul luogo chiamato Cranio, vi crocifissero lui e i malfattori, uno a destra I'altro a
sinistra. Gesu diceva: “Padre, perdona loro perché non sanno quello che fanno”. Poi dividendo le sue
vesti, le tirarono a sorte.

Meditazione

Signore,

ho accettato e scelto di dare, senza niente chiedere in cambio,

di essere una guida che ama ogni suo simile ed ogni essere vivente;
non voglio dire ‘ormai’ ma essere portatore di luce.

Signore,

aiutami a cercare chi € pit avanti di me in questo cammino

perché si € messo nella condizione di servire di pitu e meglio.

Signore,

non mi hai chiesto di che colore sia il mio volto o la mia mano, se sono bello o brutto;
so che mi hai chiesto di “custodire” e “coltivare”;

aiutami ad esserne capace e a non mollare anche nei momenti pit duri.

Orazione

Dio di infinita maesta, ti supplichiamo: rendici capaci di accogliere fino in fondo il dono che hai fatto al
mondo, il tuo diletto Figlio, perché solo in lui ogni uomo pud ritrovare la dignita perduta con il peccato.
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. R. Amen.

Canone — Ubi Caritas

Undicesima Stazione — GESU E INCHIODATO ALLA CROCE

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
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Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,35-37)

Il popolo stava a vedere; i capi invece lo deridevano dicendo: “Ha salvato altri! Salvi se stesso, se & lui il
Cristo di Dio, I'eletto”. Anche i soldati lo deridevano, gli si accostavano per porgergli dell’aceto e
dicevano: “Se tu sei il re dei Giudei, salva te stesso.” Sopra di lui c’era anche una scritta: “Costui e il re
dei Giudei”.

Meditazione

Ho bisogno che tutto questo mi liberi dal dormiveglia

e mi ridoni il gusto della vita.

Ho bisogno del silenzio, dei pezzi di strada senza parole,
per accorgermi che non devo avere paura di niente,
neanche della mia debolezza,

perché c'é un amore che mi ama sempre.

Orazione
Padre Onnipotente, infondi in tutti noi lo Spirito del tuo Figlio, perché comprendiamo che solo
attraverso la croce, otterremo di entrare nella gloria del Paradiso. Per Cristo nostro signore. R. Amen.

Canto: Servo per amore

Dodicesima Stazione- GESU MUORE SULLA CROCE

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,39-43)

Uno dei malfattori appesi alla croce lo insultava: “Non sei tu il Cristo? Salva te stesso e noi!”. L’altro,
invece, lo rimproverava dicendo: “Non hai alcun timore di Dio, tu che sei condannato alla stessa pena?
Noi, giustamente, perché riceviamo quello che abbiamo meritato per le nostre azioni; egli invece non
ha fatto nulla di male”. E disse: “GesU, ricordati di me quando entrerai nel tuo regno”. Gli rispose: “In
verita io ti dico: oggi con me sarai nel Paradiso”. Era gia verso mezzogiorno e si fece buio su tutta la
terra fino alle tre del pomeriggio, perché il sole si era eclissato. Il velo del tempio si squarcio a meta.
Gesu, gridando a gran voce disse: “Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito”. Detto questo spiro.
Ci si inginocchia mantenendo un momento di silenzio.

Visto cio che era accaduto il centurione dava gloria a Dio dicendo: “Veramente quest’'uomo era
giusto”.

Osserviamo un minuto di silenzio e raccogliamoci in preghiera

Orazione

O Dio, nostro Creatore e Padre, accogli le suppliche di coloro che umilmente riconoscono le loro
mancanze; rimetti a noi i nostri debiti e donaci di ritrovarci un giorno in Paradiso insieme al nostro
Redentore. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. R. Amen
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Tredicesima stazione — GESU E DEPOSTO DALLA CROCE

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,50-54)

Vi era un uomo di nome Giuseppe, membro del sinedrio, buono e giusto. Egli non aveva aderito alla
decisione e all’operato degli altri. Era di Arimatea, una citta della Giudea, e aspettava il regno di Dio.
Egli si presento a Pilato e chiese il corpo di Gesu. Lo depose dalla croce, lo avvolse con un lenzuolo e lo
mise in un sepolcro scavato nella roccia, nel quale nessuno era stato ancora sepolto. Era il giorno della
Parasceve e gia splendevano le luci del sabato.

Meditazione

Rimani con noi, Signore, perché si fa sera.

Affaticati, ma contenti, al termine di questa nostra giornata vogliamo parlare con Te.
Tu, che con mirabile ordine hai disposto il corso delle notti e dei giorni,

perché noi ci potessimo riposare, accogli la nostra preghiera.

Tu sei stato con noi in tutti i momenti.

Grazie, o Signore.

Orazione

Eterno Padre, tu hai scelto la beata Vergine Maria per essere il vaso eletto di tutte le grazie: donaci di
attingere forza e purezza dal suo Cuore Immacolato, segnato dal dolore, perché, pieni di fiducia e di
speranza, camminiamo a passi spediti verso la Pasqua eterna. Per Cristo nostro Signore. R. Amen.

Canto: BEATITUDINI

Quattordicesima Stazione - GESU E POSTO NEL SEPOLCRO

Colui che presiede
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.

R. Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Lettura biblica

DAL VANGELO SECONDO LUCA (23,55-56)

Le donne che erano venute con Gesu dalla Galilea seguivano Giuseppe; esse osservarono il sepolcro e
come era stato posto il corpo di Gesu, poi tornarono indietro e prepararono aromi e oli profumati. Il
giorno di sabato osservarono il riposo come era prescritto.

Meditazione

Sia fatta la tua volonta sulla terra

perché come in un mosaico, pezzo per pezzo,
componga il tuo cielo

e stasera quando ti riconsegnero il giorno

10
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non possa rimproverarmi di aver sciupato i doni che hai voluto affidarmi.
Fa’ che ogni sera giunga stanco al riposo

ma lieto di aver fatto del mio meglio

per rimanere federe a Te e alla mia promessa.

Orazione

Padre onnipotente, il tuo Figlio, vincitore sul peccato e sulla morte, ha spezzato con la croce le antiche
catene che tenevano gli uomini prigionieri delle tenebre: irradia, su tutto il mondo, la luce del Signore
risorto. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. R. Amen.

Canto: Nel tuo silenzio

CONCLUSIONE

Preghiera del Signore

Colui che presiede

Abbiamo camminato al fianco di Gesu, in questa Via Crucis e, con Lui, abbiamo attraversato
misticamente le tenebre, I'odio, la sofferenza e la morte, per uscire poi insieme vittoriosi nella luce
della Risurrezione. Maria Santissima ci ha aiutato ad ascoltare, a contemplare, e ora restera sempre al
nostro fianco per custodire la grazia che abbiamo ricevuto. Ringraziamo di cuore il Padre celeste e
preghiamolo con la preghiera dei figli salvati:

Padre nostro

Orazione finale

O Padre, benedici tutti noi con la larghezza della tua misericordia, proteggici da ogni male e rafforzaci
nella fede, nella speranza e nella carita, finché giungiamo al giorno glorioso che non ha tramonto. Per
Cristo nostro Signore. R. Amen.

Benedizione finale e congedo

Colui che presiede

Il Signore sia con voi. R. E con il tuo spirito.

Inchinatevi per la benedizione.

Dio, che nella passione del suo Figlio ha sconfitto la morte, vi conceda di seguirlo con fede sulla via
della croce, per entrare nella gloria della risurrezione. R. Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio + e Spirito Santo, discenda su di voi, e con voi
rimanga sempre. R. Amen.

Canto: RESTA QUI CON NOI
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